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阅读与热身

（一）热身短文

高佑思是个“歪果仁”，高中毕业后，他考上了北京大学，选择了国际关系专业。他

认为，了解中国的最好方式是了解中国的外交思想和政治思想。2016 年 9 月，高佑思参

加了一档电视节目，通过这档节目他出名了。后来，他和北京大学的学长开始探索短视

频创业。高佑思的创业团队推出的第一期视频仅在新浪微博平台就产生了 340 万的流量，

接下来每期短视频的点击量都达到 1200 万以上。他们制作的视频主题很多都是关于“新

一代外国人怎么看新一代中国人”的，他们看中国产电视剧、用微信红包、逛淘宝……

以一些好玩儿、接地气、原创的方式呈现他们融入中国的真实状态。现在，他们已经从

“好玩儿”向“深度”转变，希望外国人能更贴近中国本土的生活。关于未来，高佑思最

大的理想是做最精品的中国内容，讲中国故事，“将内容传播至整个世界，做最有影响力

的有关中国内容的平台，让它成为了解中国的最佳窗口”。

（二）问答题

1. “歪果仁”是什么意思？

2. 高佑思的创业团队推出的短视频主题是哪方面的？有什么特点？

3. 高佑思的理想是什么？

4. 如果你要拍一个短视频介绍中国，你会拍什么内容？

一

歪果仁研究协会：
外国人的中国梦第一课
Waiguoren Research Association: 
Foreigners’ Chinese Dream

Lesson 1
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主课文

（1） 在“歪 果仁研究协会”的每期短视频中，人们都会看到高佑思在街头采访外国人。

采访话题都是中国人所熟悉的，从微信红包、淘宝、中国零食，到中国综艺、国货、表

情包等。观众发觉原来很多老外不仅仅能说一口流利的普通话，而且比大多数中国人想

象中更了解中国。

（2） 高佑思与中国的故事要从他的父亲说起。他父亲是做金融的，2003 年来中国开展

业务，在中国有众多业务和合作伙伴。2008 年，他们全家搬至香港，高佑思在香港读了

5 年国际学校，在这期间，他与家人一同去上海、北京、南京、内蒙古等地旅游，玩了几

趟后，他对中国的好奇心越来越强，想完成中国的“发现之旅”。于是，当他国际学校的

高中同学毕业以后纷纷去了欧美上大学时，他却成了北大国际关系学院的一名学生。

（3） 2016 年 9 月，高佑思参加了江苏电视台《世界青年说》节目第二季的录播。通

过这个节目，高佑思出名了。他发现，原来有那么多外国人热爱中国，愿意在中国发展，

喜欢用中国人的方式想问题，这给了他很大的启发。同时，高佑思和他的搭档 因共同的

兴趣爱好——足球而相识，开始探索体育短视频创业。在尝试的过程中他们慢慢发现一件

二
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值得探讨的事情：越来越多的外国人来到中国，且当他们深度了解中国人的生活时会产生

怎样的观点？高佑思希望帮助中国人了解外国人的想法，让中国人了解在中国生活的外

国人，特别是在中国生活的新一代外国人。“歪果仁”是“外国人”的谐音，谈到为什么

创办“歪果仁研究协会”，高佑思说：“最开始就是觉得好玩，觉得这个角度很好，希望更

多的外国人了解中国，也让中国人了解外国人。用一些搞笑、接地气、原创的方式打破

一些思维定势——外国人对中国的偏见，或中国人对外国的偏见。这就是我们一直在做的

一些事情。”

（4） 高佑思团队是中国第一个做街头采访外国人的自媒体。高佑思说：“没想到这么短

时间内会有这么多人关注我们……这是意想不到的事情。”但这些成就离不开团队成员的

共同合作和努力。在此前一个视频采访中，他提到每期节目要做 3 天的街头采访，至少

采访 30 ～ 50 个外国人，最多的一期他们采访了 55 个人，最长的一天街头采访了 10 个小

时。确定创业方向后，高佑思的创业团队推出了第一期短视频《自从这群歪果仁尝试了

微信红包以后……》，想不到仅新浪微博就产生了 340 万的流量。接下来的“自从这群歪

果仁入手了美颜神器 / 开始逛淘宝 / 看了中国产电视剧 / 遭遇中国考试以后”等主题让每

一期流量都在不断增加，仅 3 个月，微博粉丝数量就超过百万，每期短视频的点击量也达

到 1200 万以上。高佑思团队制作的短视频，很多主题的策划都是定位于“新一代外国人

怎么看新一代中国人”的。比如 5 月 20 日这天，中国人会发 520 元的红包，如今在中国

的外国人也这样玩红包。

（5） 如果说高佑思的父亲那代人是外国人来华创业的 1.0 版本，那么高佑思代表的新

一代外国人则是在移动互联网浪潮中创业的 2.0 版本，他们对中国有更深入的了解，懂得

中国人的玩法，也抓住了“互联网 +”时代的特征，他们更有动力，也更有创意。

（6） 目前高佑思团队成员有 20 人，绝大多数都是中国人，因为他认为“中国人最懂中

国人”。基于本土化团队，他们推出的短视频更接近中国人的思维方式和生活习惯，生动

有趣的风格、配乐，处处击中中国社会热点及互联网用户的笑点和痛点，令用户倍感亲

切。如今微博的“歪果仁研究协会”已经有 197 万粉丝关注，据调查，粉丝多为“95 后”

年轻人，且 70% 是女性。她们崇拜高佑思，叫他“白马王子”，只不过，23 岁的高佑思

认为，他们做得还远远不够。

（7） 现在，他们已经从“好玩儿”向“深度”转变。“我们的理念是：希望外国人能更

好地融入中国本土生活，做快递员、淘宝店主，去乡村支教，从外国人的视角更深层次

地了解中国人的生活；向更有深度、更有社会责任感的方向前进，是视频平台必经的道

路。”歪果仁研究协会的成员说。谈到理想和未来，高佑思说，他们未来最大的理想是做

精品的中国内容，讲好中国故事。“把内容传播到整个世界，做最有影响力的关于中国的
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内容平台，让它成为了解中国的最佳 窗口。”

 （节选自《小康订阅》，2018 年第 3 期，作者：于靖园，有删改）

（一）生词注释

1. 歪：歪：wāi（形容词），askew。例如：子弹打歪了。歪风、歪理。

2. 果仁：果仁：guǒrén（名词），nut。

3. 协会：协会：xiéhuì（名词），association。词语搭配：环保协会 | 教师协会 | 篮球协会。

4. 高佑思：高佑思：Gāo Yòusī（专有名词），Raz Galar。

5. 街头：街头：jiētóu（名词），street。词语搭配：街头艺人 | 街头表演。词语扩展：街道 | 街心 | 

街口 | 街上。

6. 所：所：suǒ（助词），a particle used before a verb to form a noun phrase。

7. 淘：淘：táo （动词），fish out。词语搭配：淘货 | 淘宝。例如：这把椅子是他从旧货市场淘

回来的。

8. 不仅仅：不仅仅：bùjǐnjǐn （连词），not only。例如：影响我们生活的不仅仅是环境，更重要的

是我们的心态。

9. 金融：金融：jīnróng（名词），finance。

10. 与：与：yǔ（连词），and。

11. 一同：一同：yìtóng（副词），together。

12. 内蒙古：内蒙古：Nèiměnggǔ（专有名词），Inner Mongolia。

13. 趟：趟：tàng（量词），a trip。

14. 播：播：bō （动词），to broadcast。词语搭配：播放 | 播送 | 播种 | 播音 | 广播 | 直播 | 首播 | 

传播。

15. 出名：出名：chūmíng（形容词），famous。

16. 搭档：搭档：dādàng（名词），partner。

17. 因：因：yīn（连词），because。

18. 探索：探索：tànsuǒ（动词），to explore。

19. 探讨：探讨：tàntǎo（动词），to discuss。

20. 一代：一代：yídài（名词），generation。

21. 谐音：谐音：xiéyīn（名词），homophony。例如：4 的谐音是“死”，8 的谐音是“发”。

22. 创办：创办：chuàngbàn（动词），to establish。

23. 偏见：偏见：piānjiàn（名词），prejudice。
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24. 团队：团队：tuánduì（名词），team。

25. 意想不到：意想不到：yìxiǎngbúdào，beyond one’s expectation。

26. 此前：此前：cǐqián（名词），before。

27. 推出：推出：tuīchū（动词），to introduce。

28. 想不到：想不到：xiǎngbúdào（动词），never expect。

29. 入：入：rù（动词），to enter。

30. 国产：国产：guóchǎn（形容词），domestic。

31. 剧：剧：jù（名词），drama。词语搭配：戏剧 | 话剧 | 京剧 | 剧本 | 剧院。

32. 遭遇：遭遇：zāoyù（动词），to encounter。

33. 策划：策划：cèhuà（动词），to plan。

34. 定位：定位：dìngwèi（名词），position。

35. 创意：创意：chuàngyì （名词），original idea。词语扩展：创新 | 创举 | 创作 | 创业 | 原创 | 首

创 | 独创 | 开创。

36. 绝大多数：绝大多数：jué dàduōshù（副词），the overwhelming majority。

37. 本土：本土：běntǔ （名词），one’s native country。词语搭配：本土化 | 本土特色 | 本土以外 | 

立足本土。

38. 处处：处处：chùchù（名词），everywhere。

39. 热点：热点：rèdiǎn（名词），hotspot。词语扩展：重点 | 终点 | 起点 | 弱点 | 景点 | 观点。

40. 据：据：jù（介词），according to。

41. 崇拜：崇拜：chóngbài（动词），to worship。

42. 王子：王子：wángzǐ（名词），prince。

43. 远远：远远：yuǎnyuǎn（副词），far away。

44. 融入：融入：róngrù（动词），integrate into。

45. 平台：平台：píngtái（名词），platform。

46. 精品：精品：jīngpǐn（名词），quality goods。

47. 影响力：影响力：yǐngxiǎnglì （名词），influence, impact。词语扩展：吸引力 | 创造力 | 生命力 | 

亲和力 | 生产力 | 注意力。

48. 最佳：最佳：zuìjiā（形容词），optimum。词语搭配：最佳方案 | 最佳时机 | 最佳搭档。

49. 窗口：窗口：chuāngkǒu（名词），window。
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（二）阅读理解

阅读课文第 （1）（2） 段，完成下列任务

1. 高佑思创业之前有怎样的经历？

 

2. 请谈谈你与中国的故事。

 

阅读课文第 （3） 段，完成下列任务

高佑思创办“歪研会”的目的是什么？

 

阅读课文第 （4）（5） 段，完成下列任务

1. 你尝试过“微信红包”“美颜神器”“逛淘宝”“看中国产电视剧”吗？你觉得怎么

样？你是否体验过中国人的某些生活方式？

 

2. “歪果仁研究协会”的视频有哪些内容？你觉得这些视频火爆的原因是什么？

 

3. “520 元红包”代表什么含义？你还知道其他相关的谐音表达吗？

 

4. 外国人 1.0 版本和 2.0 版本有什么不同？

 

阅读课文第 （6） 段，完成下列任务

高佑思团队的本土化表现在哪里？

 

阅读课文第 （7） 段，完成下列任务

1. “歪果仁研究协会”的发展方向是什么？
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2. 高佑思的理想是什么？

 

3. 你觉得高佑思是一个怎样的人？

 

4. 你觉得“歪果仁研究协会”为什么能成功？

 

字词详解

（一）重点汉字

档
dàng

形声字，从木、当声。本义指器物上用以分格或撑的横木条，引申为等

级、保存等意思。

例如：这一片小区是高档住宅。

趟
tàng

形声字，从走，尚声。本义为次，回。

例如：那一趟旅行太让人怀念了。

策 形声字，从竹，朿声。本义为古代的一种马鞭子，头上有尖刺，由此扩

展出鞭打、激励、计谋等意思。

例如：这项政策引起了很大的争议。

崇 形声字。从山，宗声。本义为山大而高，由此扩展出高大、高贵等

意思。

例如：现在越来越多人推崇极简的生活。

三
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（二）词语辨析

1. 出名  著名

 ◎例句

（1）俗话说，人怕出名，猪怕壮。

（2）他爷爷是著名画家。

 ◎辨析

出名（chūmíng） 著名（zhùmíng）

等级 六级 四级

词性 形容词、动词 形容词

语体 书面语、口语 书面语、口语

语义 人或事物的名字流传很广 给全国或全世界的人留下印象

语用

用作形容词可被程度副词修

饰，可用于否定；用作动词，中间

可加入其他词

形容词，可被程度副词修饰；

用作定语，可以不带“的”

常用搭配 出不了名、不太出名 著名人士

说一说

下面两种情况，应该怎么说？

（1）她是典型的“歌比人红”的歌手，很多人都会唱她的歌，但不

知道她这个人。

（2）故宫、长城、颐和园是北京的景点，如果你没去过这些地方，

相当于没来过北京。

2. 探索  研究

 ◎例句

（1）他现在是研究社会心理学的博士生。

（2）科学的世界观提供了探索真理的方法。

 ◎辨析

探索（tànsuǒ） 研究（yánjiū）

等级 六级 四级
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探索（tànsuǒ） 研究（yánjiū）

词性 动词、名词 动词、名词

语体 书面语 书面语

语义

研究未知事物的精神，对事物

进行搜查的行为，或多方寻求答案

的过程

商讨、考虑

语用
对象一般是人类未知的重大问

题，如真理、本质、人生道路等

对象可以是重大问题，也可以

是一般问题，如问题、语言、学术

等；可以重叠，如研究研究

常用搭配 探索道路、探索真理 研究问题、语言研究

说一说

下面两种情况，应该怎么说？

（1）面试的老师问我为什么要考研究生，我说我对中国文化感兴

趣，希望有机会到贵校，进一步学习中国传统文化。

（2）他把时间都献给了科学事业，追求真理的道路是漫长而艰

辛的。

3. 创办  创立

 ◎例句

（1）这几个孩子在学校创办了一份杂志。

（2）为创立一个自由民主的国家，孙中山先生奋斗了一生。

 ◎辨析

创办（chuàngbàn） 创立（chuànglì）

等级 六级 五级

词性 动词 动词

语体 书面语 书面语

语义 初次建立 建立、成立

语用

可用于具体的事业，如公司、

企业、学校、工厂、社团、杂志、

报纸等，还可构成创办人、创办者

使用范围较广，可用于具体的

事业，也可用于国家、政党或抽象的

理论、学说，一般是比较重大的事物

续表



新世纪中文（中级版  第三册）
New Century Chinese (Intermediate Level, Book 3)

·010·

创办（chuàngbàn） 创立（chuànglì）

常用搭配 创办工厂、创办杂志 创立学说、创立组织

说一说

下面两种情况，应该怎么说？

（1）你们几个好朋友有共同的兴趣爱好，毕业后还想在一起工作，

于是你们一起创业，开了这家公司。

（2）爱因斯坦是伟大的科学家，他提出了相对论，为人类发展做出

了巨大的贡献。

4. 策划  计划

 ◎例句

（1）他是这个电视剧的幕后策划人。

（2）明年你有什么旅行计划？

 ◎辨析

策划（cèhuà） 计划（jìhuà）

等级 六级 二级

词性 动词、名词 动词、名词

语体 书面语 口语、书面语

语义 谋划、筹划、总体设计 工作或行动之前准备的内容

语用
可用作贬义，与阴谋、事件、

方案搭配

使用频率很高，通常与行动、

工作、项目等搭配

常用搭配 广告策划、总策划 五年计划、有计划地

说一说

下面两种情况，应该怎么说？

（1）他从小喜欢画画、动手设计东西，也有创意，现在他想找与广

告设计有关的工作。

（2）关于出国留学，妈妈和我有不同的意见。妈妈认为我年龄还

小，现在出国不太安全。而我认为，虽然我还是高中生，但我可以为自

己负责了。我还申请到了奖学金，我觉得这个机会很难得，所以我要去

留学。

续表
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语法解读

（一）所

助词，“所 + 动词”结构可将动词及动宾短语名词化，用作主语、宾语等。多用于书

面，口语里可以省略“所”。名词 + 所 + 动词，（1） 加“的”作定语，修饰后面的名词，如：

他所了解的情况。（2） 加“的”代替名词，如：我所知道的就是这些。

例如：

（1）他是观众所熟悉的一位老演员。

（2）现代科学的发展是前人所梦想不到的。

（二）趟

动量词。（1） 用于一来一往的动作，常常与“来、去、走、跑、接、送”等动词一起

用。A. 动词 + 数 + 趟，跑了两趟。B. 动词带宾语时，宾语放在后面。宾语是处所词语时，

也可以放在前边，如：周末回一趟家，回家一趟。C. 数 + 趟 + 动词，左一趟右一趟地跑

医院。（2） 用于来往开行的车，如：一趟火车。

例如：

（1）他打算周末去天津一趟。

（2）这一趟公交车经过我们学校。

（三）因

用于书面，意思和“因为”基本相同。表示原因，常常组成“因……而”的动词

短语。

例如：

（1）他因缺乏经验而失败。

（2）这个活动因故改期。

四
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（四）据

介词，依据。（1） 据 + 名词，多用于书面。（2） 据 + 动词。（3） 据 + 句子。

例如：

（1）这个电影是据同名小说改编的。

（2）据介绍，这条地铁下个月就要开通了。

（3）他的病据医生说很快就会好的。

综合练习

（一）词语练习：选词填空（四选一）

1. 这部新闻纪录片是一位并不　　　　的摄影记者拍的。

A. 出名 B. 成名 C. 扬名 D. 闻名

2. 　　　　语言学家周有光被称为“汉语拼音之父”。

A. 出名 B. 著名 C. 有名 D. 闻名

3. 我将来要做一名潜水员，去　　　　海底的奥秘。

A. 讨论 B. 研究 C. 议论 D. 探索

4. 他的学术　　　　方向是电子计算机。

A. 讨论 B. 研究 C. 议论 D. 探索

5. 这几个孩子在学校　　　　了一份杂志。

A. 创造 B. 创作 C. 创办 D. 创立

6. 孔子　　　　的儒家思想在中国古代两千多年的封建文化中，始终处于正统地位。

A. 创造 B. 创作 C. 创办 D. 创立

7. 爸爸是从事广告　　　　工作的。

A. 计划 B. 谋划 C. 策划 D. 安排

8. 他　　　　去中国进修一年汉语。

A. 计划 B. 谋划 C. 策划 D. 安排

五
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（二）词语练习：选词填空（多选一）

融入  崇拜  影响力  热点  本土

绝大多数  创意  团队  最佳  远远

1. 这酒店的烤鸭　　　　不如那家小店的好吃。

2. 喜欢偶像很正常，但不要盲目　　　　，更不要疯狂。

3. 珠宝成为继房地产、汽车之后的第三大消费　　　　。

4. 很多品牌在　　　　以外没什么人知道。

5. 光靠我一个人是无法获得成功的，这次的成功离不开整个　　　　的努力。

6. 他的适应性很强，到国外不到半年，就完全　　　　了当地的学习和生活。

7. 这个博主在年轻人中很有　　　　。

8. 这个节目的女性观众占　　　　。

9. 这几部电视剧情节大同小异，毫无　　　　。

10. 他们经过讨论，确定了一个　　　　方案。

（三）句子练习：完成句子或对话

1. A：我们有十几年没见面了吧？

 B： 。（想不到）

2. A：这周末你有空吗？我们去爬山吧！

 B：抱歉， 。（趟）

3.  ，很多年轻人认为“毕业即失业”。（因）

4. A： 。（据）

 B：是啊，现在大部分人都喜欢手机阅读。

5. A： 。（所）

 B：太令人向往了，我也希望有机会去那里。

6. 他很能干， 。（创办）

7. 她虽然退出了娱乐圈，但是 。（影响力）

8. 人们越来越注重环保， 。（绝大多数）

9. 跟同龄人相比，他各方面都比较成熟， 。（远远）

10. 我长大了想当天文学家， 。（探索）
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（四）语段练习：仿写

“如果说高佑思的父亲那一代人是外国人来华创业的 1.0 版本；那么高佑思代表的新

一代外国人则是在移动互联网浪潮中创业的 2.0 版本，他们对中国有更深入的了解，懂得

中国人的玩法，也抓住了“互联网 +”的时代特征，他们更有动力，也更有创意。”

请用以上画线词语仿写一段话：

 

 

语言实践

（一）说一说

请把这篇课文改编成一个对话。

要求：通过对话形式介绍高佑思及“歪果仁研究协会”，对话双方人物自拟。

（二）写一写

请介绍一位你喜欢的博主。字数 350 字左右，下列词语至少选用 5 个。

（影响力、不仅仅、所、探索、创办、据、绝大多数、出名、因、策划）

（三）短视频展示

请以“我眼中的中国”为主题，制作一个两分钟左右的短视频。

六
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拓展链接

搜索观看“歪果仁研究协会”相关视频。

七
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