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尊 敬 自 己 的 父 兄 长 辈 ， 从 而 推 及 尊 敬 别 人 的 父 兄 长 辈 ；

爱 护 自 己 的 子 弟 晚 辈 ，从 而 推 及 爱 护 别 人 的 子 弟 晚 辈 。那 么 ，

整 个 天 下 就 会 像 在 自 己 的 手 掌 里 运 转 一 样 容 易 治 理 了 。 《 诗

经 》 说 ： “ 先 给 自 己 的 妻 子 做 榜 样 ， 再 推 及 兄 弟 身 上 ， 再 推

及 治 理 国 家 。”就 是 说 要 把 自 己 的 仁 心 施 加 到 其 他 人 身 上 去 。

老 吾 老 ，以 及 人 之 老；幼 吾 幼 ，

以 及 人 之 幼 。 天 下 可 运 于 掌 。

《 诗 》 云 ： “ 刑 于 寡 妻 ， 至 于

兄 弟 ， 以 御 于 家 邦 。 ” 言 举 斯 心

加 诸 彼 而 已 。

       —— 《 孟 子·梁 惠 王 上 》

引言 Quotes from 
Chinese Classics

解释：

O n e  s h o u l d  r e s p e c t  t h e  e l d e r s  i n  y o u r  o w n  f a m i l y  a n d 

extend i t  to  those in  other  famil ies .  Likewise,  one should show 
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lov ing  ca re  to  the  young  in  your  own fami ly  and  ex tend  i t  to  

those in  other  famil ies .  Only in  this  way can the whole world be 

in  your  hands  and eas i ly  governed.  A quote  f rom The Book of  

Songs  is  “A man should set  a  good example for  his  wife  and his  

brothers  in  how to t reat  others ,  which can also be appl ied when 

governing a  country.”  This  quote  s t resses  the importance of  the 

benevolence shown to others .  

                                                               —— From The Mencius
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On an  ear ly  au tumn morn ing ,  a  smal l  veh ic le  b roke  down 

on a  ra i lway while  a  t ra in  was quickly approaching.  Before the 

engineer  spot ted the  vehic le ,  i t  had a l ready been s t ruck by the 

t ra in .  

The s i te  was in  chaos when rescue workers  arr ived.  People  

bel ieved no one in  the vehicle  would be al ive.  Then,  the crying 

of  a  ch i ld  was  heard .  A two-  or  th ree-year-o ld  boy  was  found 

n e a r b y,  w h o  w a s  c r y i n g  o u t ,  “ D a d ,  D a d  … ”  w i t h  h i s  h a n d s 

rubbing eyes.

F i n a l l y  w h e n  r e s c u e  w o r k e r s  f o u n d  t h e  b o y ’s  f a t h e r,  h e 

had  los t  h i s  l i f e ,  bu t  s t i l l  ma in ta ined  the  pos tu re  o f  th rowing 

something upwards.  One witness  said,  “I  saw a chi ld  thrown out  

of  the window as  the t ra in  col l ided with the vehicle .”  

心中有数心中有数
Sta t i s t i c s

根 据 美 国 全 国 零 售 联 合 会 （ N R F ） 的 数 据 ， 2 0 1 6 年 美

国 消 费 者 在 父 亲 节 的 总 体 消 费 大 约 是 1 4 3 亿 美 元 ， 人 均 消 费

1 2 5 . 9 2 美 元 ， 而 在 母 亲 节 的 总 体 消 费 是 2 1 4 亿 美 元 ， 人 均 消

费 是 1 7 2 . 2 2 美 元 。 从 这 一 数 据 来 看 ， 美 国 人 更 舍 得 为 母 亲

花 钱 。

Father’s Love
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学而习之
Act iv i t i e s

请 做 一 个 “ 我 和 老 爸 ” 问 卷 调 查 ， 问 卷 如 下

D e s i g n  t h e  q u e s t i o n n a i r e  “ M y  F a t h e r  a n d  I ”  a s  s h o w n 

below.

一、老爸篇   F a t h e r

1. 请说出儿子或女儿的生日。

2. 请列举出儿子或女儿最爱吃的饭菜或零食。

T h e  s t a t i s t i c s  f r o m  N a t i o n a l  R e t a i l  F e d e r a t i o n  ( N R F ) 

i n  t h e  U S  s h o w  t h a t  i n  2 0 1 6 ,  t h e  t o t a l  c o n s u m p t i o n  o n 

Fa the r ’s  Day  s tood  a t  abou t  $14 .3  b i l l i on  in  the  US  wi th  pe r  

c a p i t a  c o n s u m p t i o n  o f  $ 1 2 5 . 9 2 .  O n  M o t h e r ’s  D a y,  t h e  t o t a l  

c o n s u m p t i o n  w a s  $ 2 1 . 4  b i l l i o n  w i t h  p e r  c a p i t a  o f  $ 1 7 2 . 2 2 .  

T h e s e  f i g u r e s  s h o w  t h a t  A m e r i c a n s  s p e n d  m o r e  m o n e y  o n 

mothers .

A f a t h e r  o f t e n  s h o w s  l o v e  t o  h i s  c h i l d r e n  i n  a  d i f f e r e n t  

way f rom a mother,  but  h is  love for  h is  chi ldren is  as  great  as  

a  mother ’s .  A survey shows that  a  fa ther  works hard because of  

his  love for  his  kids .  

其 实 ， 父 亲 对 孩 子 的 爱 和 母 亲 对 孩 子 的 爱 是 一 样 伟 大 的 ，

只 是 父 爱 与 母 爱 表 达 的 方 式 不 一 样 。 有 人 做 过 调 查 ， 父 亲 努

力 工 作 的 动 力 相 当 一 部 分 来 自 对 孩 子 的 爱 。


