
1

  I.   New words

干
gàn

 to do ／干
g`n

dry 讨
tǎoyàn

厌 to hate 安
ānpái

排 to arrange 懒
lǎn

 lazy 活
huódòng

动  activity 实
shízài
在 indeed; honest

只
zh@

好
hǎo

 have to; be forced to 购
gòuwù

物 shopping 可
kěshì
是 but 挺

tǐng
 very 无

wúliáo
聊 boring

随
suí

便
biàn

(do) as one pleases 许
xǔduō

多 a lot of 比
bǐrú
如 such as 饺

jiǎozi
子 dumpling 包

bāozi
子 steamed stuffed bun

香
xiāng

delicious, fragrant 长
Chángchéng

城 the Great Wall 美
měilì
丽 beautiful 京

jīngjù
剧 Beijing Opera 

表
biǎo

演
yǎn

 to perform; performance 逛
guàng

 to stroll; wander about 民
mínzú

族 ethnic group 国
guójì
际 international

招
zhāopìn

聘  to recruit 参
cānguān

观  to visit 自
zìrán
然 nature 科

kēxué
学 science 社

shèhuì
会 social

调
diào

查
chá

 inquire into; to investigate 报
bàomíng

名  to enroll, to register 乒
pīngpāngqiú

乓 球  table tennis 输
shū

 to lose

赢
yíng

 to win 结
jiéguǒ

果 result 关
guān

键
jiàn

key; critical 过
guò

程
chéng

 process 申
shēn

请
qǐng

 to apply 礼
lǐbàitiān
拜天 Sunday

普
pǔtōnghuà

通话 mandarin, putonghua 丰
fēngfù

富 colorful, abundant 号
hào

码
mǎ

 number

Supplementary words

 中
zhōng

心
xīn

 center    当
dāngdì

地 local  风
fēngjǐng

景  scenery  组
zǔzhī
织 to organize; organization

市
shìchǎng

场  market  农
nóng

村
cūn

 rural area; countryside

  II.  Dialogue

A：  周末你干什么？我最讨厌过周末了，总是不知道怎么安排，只是睡睡懒觉、看看电视。

B：  你不出去玩玩或者参加什么活动吗？

A：  有时候实在没事情做，只好和朋友一起去购物，可是也觉得挺无聊的，只是随便看看，买

不到什么好东西。

B：  其实有许多事可以做呢！比如，我上周去张老师家包饺子和包子吃了，那是我吃过的最香

的中国饭；上上周我去爬长城了，那里风景很美丽，晚上住在了当地的农村。我还去看过京

剧表演，逛过民族文化市场，参加过国际招聘会，参观过自然科学中心，做过社会调查……
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我也报名参加了乒乓球比赛，输或者赢，结果不重要，关键是过程。我还想申请参加礼拜

天的普通话练习活动，你和我一起去吧？ 

A：  你的活动真丰富！普通话练习活动是哪儿组织的？告诉我他们的电话号码，我先问问他们

我可不可以参加。

  III.  Question and answer practice

你刚才去干什么了？ 

我刚才……

你昨天洗的衣服干了吗？ 

我昨天洗的衣服干了／没干。

你讨厌学汉语吗？ 

我讨厌／不讨厌学汉语。

明天你有什么安排？ 

明天我的安排是……

你周末常睡懒觉吗？ 

我周末常／不常睡懒觉。

你喜欢参加什么活动？ 

我喜欢参加的活动有……

昨天你怎么不去购物？ 

我觉得购物实在太无聊了。

他是个实在人吗？ 

他是／不是个实在人。

你怎么来了？ 

我电脑坏了，只好来找你帮忙了。

周末你能和我一起去购物吗？ 

周末我能／不能和你一起去购物。

今天下雪了，可是我怎么不觉得冷？ 

因为……

我这件衣服挺好看的吧？ 

你这件衣服挺／不好看。

没有事情做的时候你觉得无聊吗？ 

没有事情做的时候我觉得很／不无聊。

你想出去随便走走吗？ 

我想／不想出去随便走走。

你有许多中国朋友吗？ 

我有／没有许多中国朋友。

你们公司上班的时候可以穿得随便一点吗？ 

我们公司上班的时候可以穿得随便一点 / 不

可以穿得很随便。

你喜欢什么运动？比如：游泳，跑步…… 

我喜欢…….

你喜欢吃饺子吗？ 

我喜欢／不喜欢吃饺子。
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你会包包子吗？ 

我会／不会包包子。

你觉得什么花儿最香？ 

我觉得……最香。

长城在哪个国家？ 

长城在中国。

你觉得这个城市美丽吗？ 

我觉得这个城市很／不美丽。

你听得懂京剧吗？ 

我听得懂／听不懂京剧。

你能给我们表演个节目吗？ 

我能／不能给你们表演节目。

你经常去逛街吗？ 

我经常／不经常去逛街。

中国有多少个民族？ 

中国有 56 个民族。

你觉得汉语学校有国际市场吗？ 

我觉得汉语学校有／没有国际市场。

你参加过招聘考试吗？ 

我参加／没参加过招聘考试。

你参观过我们学校吗？ 

我参观过／没参观过你们学校。

你喜欢大自然吗？ 

我喜欢／不喜欢大自然。

你认识科学家吗？ 

我认识／不认识科学家。

你觉得社会环境对一个人的影响大吗？ 

我觉得社会环境对一个人的影响很大／不大。

你调查过你们国家有多少人学汉语吗？ 

我调查过／没调查过我们国家有多少人学 

汉语。

你报名参加汉语水平考试了吗？ 

我报名参加汉语水平考试了／没报名参加汉

语水平考试。

你乒乓球打得怎么样？ 

我兵乓球打得很好／不太好。

上次参加汉语比赛的时候，你赢了还是输了？ 

上次参加汉语比赛的时候，我赢／输了。

你觉得学好汉语的关键是什么？ 

我觉得学好汉语的关键是……

我们做一件事情，过程重要还是结果重要？ 

我们做一件事情，过程／结果重要。

你申请中国银行的信用卡了吗？ 

我申请中国银行的信用卡了 / 没申请中国银

行的信用卡。

礼拜天，你们休息吗？ 

礼拜天我们休息／不休息。

北京人说的是普通话吗？ 

北京人说的是普通话，但是有点儿北京口音。

第 36 课I - II - III - IV - V - VI 



4

你今天午饭吃得丰富吗？ 

我今天午饭吃得很丰富 / 不丰富。

你可以告诉我你的手机号码吗？ 

我可以／不可以告诉你我的手机号码。

  IV.  Notes

1. 一般来说 generally speaking

 Example:  一般来说，我喜欢参加学校的活动。

  一般来说，每个学校都放暑假。

2. 挺＋ adj. ＋（的）   rather/quite/very …

 Example:  和朋友一起购物，我也觉得挺无聊的。

3.  只好 have to; be forced to 

 It indicates that there is no alternative.

 Example:  有时候实在没事情做，只好和朋友一起去购物。

  V.  Characters

	 Write the following frequently used characters.

 周 末 干 什 么 我 最 过 了 总 是 不 知 道 只 觉 看 电 出 去
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  VI. Exercises

1.	 Listening Comprehension 

(1)  Listen and decide whether the comprehension are right or not. If they are right, please mark them 

with a check. If they are incorrect, please mark them with an ×.

 ①★ 我来逛街是因为想买一件衣服。 （  ）

 ②★ 我不习惯住在当地的农村。 （  ）

(2)  Listen to the recording and check the correct answer in each group. 

 ① A 他去过长城 B 他没去过长城

 ② A 喜欢 B 不喜欢

(3) Listen to the recording and check the correct answer in each group. 

 ① A 找工作 B 参观

 ② A 我喜欢去招聘会 B 我喜欢在自然科学中心工作

2.	 Reading Comprehension

(1) Read and fill in A or B to complete the sentences.

 A 申请 B 报名

 ① 我（  ）去老人院照顾老人。

 ② A：兵乓球比赛下个月就开始了。

   B：你（  ）了吗？
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(2) Read the following sentences and put A, B and C in the right order.

 ① A 张老师的车今天坏了

   B 她只能坐出租车上班

   C 为了不迟到 ______________

 ② A 有不同的文化

   B 有 56 个民族

   C 中国人很多 ______________

(3) Read and check the correct answer in each group. 

 ① 总是在一个国家很无聊，我对外面的世界很有兴趣。我希望有机会去别的国家住一段时

间，去了解她们的文化。

  ★我希望：

   A 一直住在别的国家 B 去国外看看

 ② 你饿了？你想吃饺子？没问题！我现在就给你做。你怎么不早说，那里有蛋糕，你先吃

点儿。

  ★那个人想吃什么？

   A 饺子 B 蛋糕

 ③ 花儿分为两种，一种动物帮助生长（shēngzhǎng, grow up），是香的；一种风帮助生长，

是不香的。所以，花有香的，有不香的。

  1) 花有多少种？

   A 一种 B 两种

  2) 根据这段话，我们可以知道什么？

   A 花都是香的 B 花不都是香的

3.	 Writing Exercise

(1) Create new sentences using the given words.

 ① 我 周末 经常 看电影 去

 ② 总是 不知道 你 应该 干什么

I - II - III - IV - V - VI HSK规范教程（四级）
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(2) Write down a sentence according to the given word and the picture.

 ①        看书

 ②      电脑

第 36 课I - II - III - IV - V - VI 
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  I.  New words

放
fàng

 暑
shǔjià

假 take summer vaca tion 首
shǒuxiān

先 the first 计
jìhuà
划 plan 其

qícì
次 the second 互

hùliánwǎng
联网  Internet

提
tíqián
前 ahead of schedule; in advance 乘

chéngzuò
坐 take (vehicle)  航

háng
班
bān

scheduled flight 按
ànzhào

照 according to

规
guīdìng

定  regulation 出
chūchāi

差 go on a business trip 估
gūjì
计 to estimate 工

gōngzī
资 salary 减

jiǎnshǎo
少  to reduce

奖
jiǎngjīn

金 bonus 不
búguò

过 but 寒
hánjià

假 winter vaca tion 老
lǎohǔ

虎 tiger 建
jiànyì
议 to suggest 正

zhènghǎo
好 just in time; by 

chance 空
kòng

 free time; empty 网
wǎngzhàn

站 website 信
xìnxī
息 information 亚

Yàzhōu
洲 Asia 森

sēnlín
林 forest 

景
jǐngsè

色 landscape 勇
yǒnggǎn

敢  brave 尽
jǐnguǎn

管  although; feel free to 散
sànbù

步 take a walk 叶
yèzi
子 leaf  

指
zhǐ

 to indicate; refer to 安
ānquán

全  safe, secure 迷
mílù
路 get lost 也

yěxǔ
许 maybe 平

píngshí
时 in normal times 

区
qūbié
别 difference 大

dàshǐguǎn
使馆 embassy 签

qiānzhèng
证 visa 恐

kǒngpà
怕 I am afraid; to fear 

来
láibují
不及 too late; have no time 来

láidejí
得及 there is still time to do sth. 顺

shùn
便
biàn

by the way 

儿
értóng

童 children 开
kāixīn

心 joyful 照
zhào

 to take (photo); to shine

Supplementary words

狮
shīzi
子 lion 猪

zhū
 pig

  II.  Dialogue

A：  儿子快放暑假了，我们说过要出去玩的。首先，我们要做个旅游计划；其次，要在互联网上

提前选择好乘坐的航班。

B：  按照规定，我暑假时可以休年假，你可以请假吗？

A：  暑假的时候，我们经理正好去国外出差，那时候请假容易，我估计没问题。

B：  那工资会减少吗？

A：  不但工资会减少，而且奖金也会减少。不过，我还是觉得和你们去旅游更重要。你想去 

哪儿玩儿？

B：  寒假的时候，儿子就说想去大森林看老虎和狮子，后来没去，我建议我们暑假去。我现在正

第 37 课  旅游计划
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好有空，我去看看旅游网站的信息，比较一下亚洲哪个森林景色美丽，而且有老虎和狮子。

A：  儿子很勇敢，但你觉得去森林里看老虎和狮子可能吗？尽管我也喜欢森林，喜欢去那里散

步，喜欢绿色的叶子。

B：  我指的是安全的森林，狮子和老虎都被关着，我们也不会迷路。也许我们还能看到几只猪，

我很想知道森林里的猪和我们平时见到的猪有什么区别。

A：  出国要去大使馆办签证，时间恐怕来不及了。

B：  来得及吧！我们先要看看去什么地方。

A：  那顺便看一下儿子是不是不能买儿童票了，他的个子又长高了。

B ：  好。儿子知道这件事一定会很开心，他又可以练习照照片了。

  III.  Question and answer practice

你们公司放暑假吗？ 

我们公司放／不放暑假。

想学好汉语，首先要做什么？其次要做什么？ 

想学好汉语，首先要……其次要……

你的汉语学习计划是什么？ 

我的汉语学习计划是……

你觉得互联网给我们的生活带来方便了吗？ 

我觉得互联网给我们的生活带来方便了 / 没

带来方便。

你明天可以提前 5 分钟来学校吗？ 

我明天可以 / 不可以提前 5 分钟来学校。

你上次乘坐的火车是多少次列车？ 

我上次乘坐的火车是……次。

101 号航班和 102 号航班是来回的吗？ 

101 号航班和 102 号航班是来回的。

你昨天回家按照我说的练习汉语了吗？ 

我昨天回家按照你说的练习汉语了／没按照

你说的练习汉语。

根据规定，我们上课时可以开手机吗？ 

根据规定，我们上课时可以／不可以开手机。

你的工作需要经常出差吗？ 

我的工作需要／不需要经常出差。

你估计他明天会来上课吗？ 

我估计他明天会／不会来上课。

你们公司几号发工资？ 

我们公司……号发工资。

你们公司的人最近减少了吗？ 

我们公司的人最近减少了 / 没减少。 

你们公司的人有奖金吗？ 

我们公司的人有／没有奖金。

第 37 课I - II - III - IV - V - VI 
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你喜欢养小宠物吗？ 

我很喜欢，不过，我妈妈不同意。

你们国家的学生什么时候开始放寒假？ 

我们国家的学生……月……号开始放寒假。

你害怕老虎吗？ 

我害怕／不害怕老虎。

你对我们学校有什么建议吗？ 

我对你们学校的建议是……／我对你们学校

没有什么建议。

你今天来的时候，是不是正好看见我们校

长了？ 

我今天来的时候，正好看见你们校长了／

没看见你们校长。

明天你有空吗？ 

明天我有空 / 没空。

你喜欢上什么网站？ 

我喜欢上的网站有……

你常上的那个网站的购物信息多吗？ 

我常上的那个网站的购物信息很多／不多。

你们国家是亚洲国家吗？ 

我们国家是 / 不是亚洲国家。

你去过森林吗？ 

我去过／没去过森林。

你喜欢太阳下山时的景色吗？ 

我喜欢 / 不喜欢太阳下山时的景色。

你觉得自己勇敢吗？  

我觉得自己很勇敢／不太勇敢。 

尽管汉语很难，你还是要学好，是吗？ 

是，尽管汉语很难，我还是要学好。／不是，

如果我觉得太难，我就不学了。

你喜欢饭后散步吗？ 

我喜欢／不喜欢饭后散步。

外面树上的叶子黄了吗？ 

外面树上的叶子黄了 / 还没黄。 

你可以指出咱们班谁是你最好的朋友吗？ 

我可以／不可以指出咱们班谁是我最好的 

朋友。

在北京你觉得小孩子自己上学，路上安全吗？ 

在北京我觉得小孩子自己上学，路上很安全

／不太安全。

在北京的时候，你迷过路吗？ 

在北京的时候，我迷过 / 没迷过路。

他普通话说得那么差，也许不是中国人吧？ 

他普通话说得那么差，也许不是中国人。／

他普通话说得虽然很差，但是他也许是中

国人。 

你平时常跳舞吗？ 

我平时常／不常跳舞。

你觉得中国人和你们国家的人有什么区别？ 

我觉得中国人和我们国家的人的区别是……

I - II - III - IV - V - VI HSK规范教程（四级）
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你在大使馆工作吗？ 

我在 / 不在大使馆工作。

中国的签证容易申请吗？ 

中国的签证容易／不容易申请。

你现在恐怕考不过 HSK 四级吧？ 

我现在考得过／考不过 HSK 四级。

快上课了，我来不及出去买东西了吧？ 

你来不及出去买东西了。／你还来得及出去

买东西。

下课后，我们还来得及去看电影吗？ 

下课后，我们还来得及去看电影。/ 下课后，

我们来不及去看电影了。 

你每天回家的时候，会顺便带菜吗？ 

我每天回家的时候，会／不会顺便带菜。

儿童节是哪天？ 

儿童节是 6 月 1 日。

现在如果发生什么事会让你特别开心？ 

现在如果……会让我特别开心。

你会照相吗？ 

我会／不会照相。

你的水杯是空的吗？ 

我的水杯是 / 不是空的。

  IV.  Notes

尽管

(1)	 although

 Example:  森林里不安全，我们不能去，尽管我也喜欢在森林里散步。

(2)	 feel free to;  not hesitate to

 Example:  你有什么需要帮忙的，尽管告诉我。

  V.  Characters

	 Write the following frequently used characters.

 儿 快 放 们 说 要 玩 的 先 个 游 其 次 上 便 宜 前 买 飞 机
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  VI. Exercises

1.	 Listening Comprehension 

(1)  Listen and decide whether the comprehension are right or not. If they are right, please mark them 

with a check. If they are incorrect, please mark them with an ×.

 ① ★ 我写完工作计划了。 （  ）

 ② ★ 妈妈让儿子暑假不要总玩。 （  ）
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(2) Listen to the recording and check the correct answer in each group. 

 ① A 这个月第一次请假 B 家里有事

 ② A 暑假 B 寒假

(3) Listen to the recording and check the correct answer in each group. 

 ① A 一个很特别的地方 B 漂亮的花园

 ② A 森林公园里有猫和狗 B 森林公园里有老虎和狮子

2.	 Reading Comprehension

(1) Read and fill in A or B to complete the sentences.

 A 网站 B 估计

 ① 我（  ）我今天可以提前下班，下班后我们去公园散步吧？ 

 ② A：恐怕来不及做饭了，你上网买午饭吧！

   B：去哪个（  ）买啊？

(2) Read the following sentences and put A, B and C in the right order.

 ① A 我正好要去大使馆办签证

   B 还来得及

   C 顺便帮你把你的签证取回来 ____________

 ② A 尽管公司去亚洲出差的机会减少了

   B 我很喜欢亚洲国家

   C 我还是放假的时候去那里旅游 ____________

(3) Read and check the correct answer in each group. 

 ① 在小森林里散步的时候，我们不但要勇敢，因为里面有很多小动物， 而且要能记住路，

这样我们才不会迷路。

  ★根据这段话，我们知道小森林里可以：

   A 开车 B 散步

 ② 很多人喜欢绿色的叶子，喜欢夏天的森林。秋天的叶子是黄色的，让人有些难过，有的

人不喜欢。不过，我更喜欢秋天的叶子，喜欢那种黄黄的森林。

  ★我喜欢：

   A 夏天的森林 B 秋天的森林                

第 37 课I - II - III - IV - V - VI 



18

 ③ 一般来说，女孩子到了 15 岁，男孩子到了 17 岁，个子已经长得差不多了，长高的机会

就非常小了。如果想长得更高，就要在这个岁数以前想办法。许多孩子就是这样错过（cuòguò, 

miss）了最好的长个子的时间。

  1) 男孩子多大，个子就长得差不多了？

   A 15 岁 B 17 岁

  2) 根据这段话，我们可以知道什么？

   A 我们没有办法长得更高 B 如果想长得更高，还是有办法的

3.  Writing Exercise

(1) Create new sentences using the given words.

 ① 哪儿的 吃的 你 便宜 觉得

 _____________________________________________

 ②儿子 坐 去 要 飞机

 _____________________________________________

(2) Write down a sentence according to the given word and the picture.

 ①      说话

 ②      飞机
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