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Tres por la mafiana y
cuatro por la tarde

En el periodo de los Reinos Combatientes el filésofo
Zhuangzi nos dej6 como legado muchas fabulas interesantes y al
mismo tiempo llenas de significado. Una de ellas es la de “Tres por
la manana y cuatro por la tarde”.

Un anciano que vivia en el Reino de Song era aficionado a los
monos y los criaba en su casa. Con el paso del tiempo, el nimero
de monos que tenia se multiplicd y llegd a formar una considerable
manada. Como eran muy inquietos, el anciano tenia que dedicarles
mucho tiempo y atencion. Después de un largo periodo de con-
vivencia diaria con ellos, el anciano reconocia perfectamente sus
habitos y temperamento y captaba lo que querian decir sélo con oir
sus voces y ver sus gestos, de igual modo que los monos también lo
entendian a é€l.

Para poder mantener a tantos monos, se necesitaba gran
cantidad de alimentos, pues los consumian en abundancia y el
anciano preferia hacer un gran esfuerzo para satisfacer el apetito de
los monos, aunque €l y su familia tuvieran que quedarse en ayunas.
A pesar de ello, realmente habia demasiadas bocas que alimentar.

Por mucho que el anciano intentara conseguir alimentos, no podia
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obtener la cantidad suficiente de comida para el sustento diario de
los monos. El viejo queria restringirles la cuota diaria de alimentos,
pero conociendo su temperamento, temia que dejaran de obedecerle
a partir de entonces. Decidié consultarlo con los monos y les

explico: “Como ya no queda mas comida en casa, en adelante, os
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daré cada dia tres bellotas por la mafiana y cuatro por la tarde, ;qué
os parece?”

Nada mas oirlo, los monos se enfadaron y empezaron a pro-
testar ruidosamente, ya que antes consumian cuatro bellotas, tanto
en el desayuno como en la cena y ahora, sin embargo, el anciano
les daria una menos por la mafiana.

Al ver lo que estaba pasando, el anciano decidi6 consolar
inmediatamente a los animales, y accedio6 a incrementar la cantidad
de bellotas, con lo cual pudo tranquilizarlos. Asi, el anciano
anunci6: “En adelante os daré cuatro por la mafana y tres por la
tarde, ;estd bien?”

Los monos, al oir que el namero de bellotas volveria a aumen-
tar de tres a cuatro, creyeron que era mas cantidad, y se sentaron
muy contentos en el suelo, esperando con una mano tendida a que
el amo les entregara la comida.

A través de la fabula que acabamos de contar, el filosofo
Zhuangzi intentd revelarnos el truco utilizado por el anciano, a
quien le basté con racionar la comida de otro modo manteniendo
el mismo resultado final, para tener a los monos otra vez felices.
Por lo tanto, nos ensefid la siguiente moraleja: hay que atender
a la realidad y a los hechos, en lugar de dejarse engafiar por la
apariencia agradable de las palabras. Posteriormente, la expresion
de “Tres por la mafana y cuatro por la tarde” comenz6 a utilizarse

para criticar a las personas que constantemente cambian de idea.
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